REGELN ZUR EINNAHME

. Nehmen Sie homoopathische Arzneien nicht unmittelbar zum Essen oder
direkt vor oder nach einer Mahlzeit ein.

. Nehmen Sie andere, vom Arzt verordnete Medikamente nicht zum gleichen Zeitpunkt.

. Lassen Sie die homdopathischen Mittel langsam auf der Zunge zergehen. So werden sie
zum Teil von der Mundschleimhaut aufgenommen und kénnen besser wirken.

. Nehmen Sie homoopathische Arzneien nicht mit einem Metalloffel ein. Es konnten

Wechselreaktionen auftreten, die die Wirkung Thres Medikamentes verfalschen.
Dieses Problem vermeiden Sie mit einem Plastik- oder Holzlo6ffel.
. Verwenden Sie wihrend Threr homdopathischen Behandlung keine #therischen Ole, die
gewonnen wurden aus Kampher, Eukalypthus, Menthol oder aus Pfefferminz. Benutzen
Sie auch keine mentholhaltigen Zahnpasten. Auch sie konnen die Arzneiwirkung verfalschen.

Doppelgabe:
=> A= 5 Stiick pur => 2 Stunden spéter B=3 Stiick pur.

Dreiergabe:
=> A= 5 Stiick pur => 2 Stunden spéter B=3 Stiick pur => 24 Stunden Spater C= 3 Stiick pur.
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